
SAMMEN OM DET GODE LIV 
Vores sociale ansvar 

Et stærkt samfund måles ikke på, hvordan de 
mest ressourcestærke klarer sig – men på 
hvordan vi behandler dem, der har det sværest. I 
Sønderborg skal alle borgere have mulighed for at 
leve et godt liv med tryghed, fællesskab og trivsel. 
Socialdemokratiet vil styrke socialområdet med 
fokus på tidlig indsats, faglig kvalitet og lige 
muligheder. Vi vil samarbejde på tværs af 
kommune, civilsamfund og region – for ingen 
løser sociale udfordringer alene. – Sammen 
skaber vi det gode liv! 

Vi mener at der er behov for et øget strategisk 
fokus på Socialområdet og vil i et kommende 
byråd arbejde for at der udarbejdes en strategisk 
helhedsplan for området. I dette udspil 
fremsætter socialdemokratiet 7 konkrete forslag 
til et styrket socialområde i Sønderborg over de 
kommende år 

Kvalitet og faglighed i socialområdet 

En stærk velfærd kræver dygtige medarbejdere. 
Derfor skal vi investere i menneskerne, der hver 
dag skaber tryghed, fællesskab og trivsel for 
vores borgere. Flere og flere har brug for hjælp, 
det giver os en stor udfordring i de kommende 
år, hvor rekrutteringen til social- og 
ældreområdet er udfordret. 
Sønderborg Kommune skal være en attraktiv 
arbejdsplads, hvor medarbejdere får mulighed 
for uddannelse og faglig udvikling, og hvor vi er 
gode til at skabe et godt psykisk arbejdsmiljø 
hvor medarbejdere trives og søger til. 

Vi foreslår:

• Et tæt samarbejde med UC Syd om at
etablere en pædagogisk
assistentuddannelse på Sundheds
Campus Ahlmann.

• En strategisk kompetenceudviklingsplan
for hele socialområdet.

• Bedre muligheder for
meritpædagoguddannelsen for erfarne,
ufaglærte medarbejdere og
pædagogiske assistenter.

• Et mål om, at 85 % af personalet på
bostederne er uddannede i 2030.

Når vi investerer i faglighed, investerer vi i kvalitet 
– og i tryghed for både borgere og ansatte.
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Fællesskab og fritidsliv for alle 

Et godt liv handler også om at kunne deltage i 
fælleskaber. Mange borgere med fysiske eller 
psykiske handicaps oplever i dag barrierer for at 
deltage i fritids- og kulturlivet, herunder 
transport og manglende mulighed for støtte til 
at deltage i en aktivitet. Det skal vi ændre, 
ingen skal ufrivilligt stå udenfor forenings-og 
fritidslivet i Sønderborg Kommune. Fællesskab 
er både forebyggelse, livskvalitet og et 
fundament for mental sundhed. 

Et inkluderende fritidsliv skaber både livsglæde og 
lighed- idræt kan så meget mere!. 

Tidlig indsats og støtte til Børn og familier 

Tidlig indsats er kernen i en stærk socialpolitik. 
Når vi hjælper familier i tide, undgår vi langt 
større problemer senere. 
Vi skal skabe trygge og sammenhængende 
forløb, hvor familier oplever én indgang og faste 
kontaktpersoner – ikke et system, man skal 
kæmpe imod, men hvor man arbejder sammen 
om løsningerne og får hjælp og støtte i en svær 
situation.  

Vi foreslår:

• Gennem projekt Familiehuse at styrke
samarbejdet med familier til børn med
særlige behov. Herunder styrket
samarbejde på tværs af forvaltninger,
sundhedsvæsen, skoler og dagtilbud så
familierne oplever en koordineret og
sammenhængende indsats.

• Færre sager pr. socialrådgiver på
børnehandicapområdet og tid og
ressourcer til kompetenceudvikling, skal
skabe mere kontinuitet og færre skift i
fagpersoner.

• Mere fokus på børn som pårørende og
bedre samarbejde med skoler,
sundhedsvæsen og dagtilbud om tidlig
opsporing til kommunens eksisterende
tilbud til børn og unge som er pårørende
til børn eller voksne med fysisk eller
psykisk sygdom eller misbrug.

• En tværfaglig kompetenceenhed som er
let tilgængelig for skoler og dagtilbud
når et barn udviser tegn på mistrivsel
eller skolevægring

• Vi vil:
• Sikre ressourcer, så borgere på bosteder 

kan deltage i klub- kultur og 
fritidsaktiviteter med deres 
kontaktperson.

• Samarbejde med foreningslivet om at 
afdække barrierer og skabe inkluderende 
fritidstilbud.

• Styrke parasporten for børn, unge og 
voksne med særlige behov.



En stærkere psykiatri og mental 
sundhed 

Psykisk sygdom skal behandles med samme 
alvor og rettigheder som fysisk sygdom. 
Sønderborg skal være foregangskommune for 
en ny, helhedsorienteret psykiatri, hvor 
borgerne mødes med respekt og sammenhæng. 

Vi vil:

• Via de nye sundhedsråd hvor regioner
og kommuner sammen skal udvikle det
nære sundhedsvæsen, arbejde for
kortere ventetider på udredning og
behandling – for både børn og voksne.

• Styrke PPR og den tidlige
familierettede indsats, så mistrivsel
opdages og håndteres tidligt.

• Udbygge projekt “Back to Basics”, hvor
kommune, region, civilsamfund og
misbrugscenter samarbejder om at
hjælpe de mest udsatte borgere.

• Forhindre at borgere indlægges unødigt
eller udskrives for tidligt og
genindlægges, det er uværdigt, det er
uhensigtsmæssigt og det er utrygt for
både borger og personale.

Misbrug og hjemløshed – vi skal gribe 
de unge i tide 

For mange unge mister fodfæstet og ender i 
hjemløshed. Det er både en personlig tragedie 
og et svigt fra fællesskabet. 
Vi skal møde de unge, hvor de er, og hjælpe 
dem hurtigt og helhedsorienteret. 

Vi foreslår: 

• Hurtigere og bedre hjælp til unge med
misbrug – med fokus på tidlig indsats og
helhedsbehandling med inddragelse af
netværk og familie.

• Vi skal sikre billige og akutte boliger, tæt
bostøtte og høj kvalitet i
misbrugsbehandling og psykiatrisk
behandling.

• Et stærkere samarbejde med den
regionale psykiatri omkring
dobbeltdiagnoser, så misbrug og psykisk
sygdom behandles samtidig og i
sammenhæng.

Ingen ung skal blive tabt af systemet. 



Sundhed og værdighed for udsatte 
borgere 

Alt for mange udsatte borgere dør alt for tidligt 
– ofte 10-20 år før gennemsnittet. Det er ikke
værdigt, og det skal ændres. Vi vil bringe
sundheden tættere på de mest udsatte.

Vi vil: 

• Styrke samarbejdet med civilsamfundet,
f.eks det eksisterende samarbejde med
Kirkens Korshærs Varmestue om
Socialtandpleje og sundhedssamtaler.

• Sikre lokale indsatser tæt på borgerne i
hele kommunen, herunder
misbrugsbehandling, sundhedstjek og
socialtandpleje.

• Arbejde målrettet for at forbedre fysisk
sundhed hos borgere med psykisk
sygdom og hjemløse.

Ingen skal miste livet, fordi de har mistet 
fodfæstet. 

Unge med særlige  behov – trygge 
overgange og beskæftigelse

Overgangen fra barn til voksen er en sårbar tid 
– især for unge med funktionsnedsættelser og 
psykiske lidelser. Vi vil sikre, at ingen unge 
oplever at stå udenfor fællesskabet, eller blive 
tabt imellem lovgivninger ved overgang fra ung 
til voksen. Det kræver et styrket samarbejde på 
tværs af forvaltningerne. Vi tror på de unges 
potentiale og vil sikre bedre hjælp og støtte til 
unge med særlige behov under uddannelse og 
på arbejdsmarkedet.

Vi foreslår: 
• Bedre koordination mellem

forvaltninger og en mulig fælles
organisering for unge med særlige
behov.

•

•

Kompetenceudvikling og styrket indsats
for at flere borgere med særlige behov
kan blive en del af uddannelses-og
arbejdsmarkedet på deres præmisser.
Fastholde og udvikle den beskyttede
beskæftigelse i Den Kongelige
Køkkenhave, Møllestedgaard og
Humlehøjhallens Cafeteria

Alle har noget at bidrage med – og alle skal 
have en plads i fællesskabet. 



Vi investerer i mennesker 

Vores socialpolitik handler ikke om kontrol, men 
om tillid.  Ikke om besparelser, men om 
investeringer i mennesker. Vi investerer i 
kompetencer, i uddannelse og i gode liv. Et liv 
hvor psykiske udfordringer eller handicaps ikke 
begrænser muligheden for at være en del af 
fællesskaber eller udleve sine drømme. Og en 
kommune hvor vi rækker en ekstra hånd til dem 
der har mest behov. 

En del af ovenstående tiltag kan i høj grad opnås 
ved at omlægge eller optimere eksisterende 
indsatser og samarbejder. Ressourcer til 
indsatser indenfor psykiatriområdet skal i høj 
grad komme fra regeringens 10 års plan, de nye 
sundhedsråd og derudover vil det også kræve 
økonomiske prioriteringer lokalt i Sønderborg, 
dem kan vi lave, fordi Sønderborg kommunes 
økonomi er bomstærk efter 12 års økonomisk 
ansvarlig ledelse. 

Sammen med medarbejdere, ledelse, borgere 
og civilsamfund skal vi identificere de områder 
hvor vi kan optimere arbejdsgange og 
eksisterende tilbud fremfor at oprette nye, 
afskaffe unødige dokumentations-og 
administrationskrav og samlet frigive tid og 
ressourcer til andre opgaver på området.  
I ette udspil har vi præsenteret 7 fokusområder i 
de kommende års socialpolitik. De skal ses i 
sammenhæng med det allerede eksisterende 
kvalitetsarbejde på området. Vi mener, at
Socialområdet i Sønderborg Kommune har 
brug for en helhedsplan som sikrer: 

- Kvalitet og faglighed på Socialområdet
-Fællesskab og Fritidsliv for alle
- En stærkere psykiatri og mental sundhed
- Tidlig indsats og støtte til børn og familier med 
særlige behov
- Misbrug og hjemløshed -vi skal gribe de unge 
i tide
-Sundhed og værdighed for udsatte borgere
-Trygge overgange og beskæftigelse for unge 
med særlige behov




